
逆転写酵素阻害薬

商品名 一般名・略名 用法・用量 食事の 主な副作用と注意事項
（含有量） (30日分薬価) 影響

ｺﾝﾋﾞﾋﾞﾙ ｼﾞﾄﾞﾌﾞｼﾞﾝ 1回1錠 なし 食欲不振、嘔気、全身倦怠感、
+ﾗﾐﾌﾞｼﾞﾝ 1日2回 貧血、血小板減少、頭痛、
COM 12時間毎 筋肉痛、味覚倒錯、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ

*(300+150mg) 中止によるB型慢性肝炎の悪化

(¥113,574) ZDV/3TCの配合剤

ｴﾌﾟｼﾞｺﾑ ｱﾊﾞｶﾋﾞﾙ 1回1錠 なし 発疹、過敏症、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ
+ﾗﾐﾌﾞｼﾞﾝ 1日1回
EZC 過敏症の発現により本剤の投与
(600+300mg) を中止した患者に再投与不可

(¥117,498) ABC/3TCの配合剤

ﾂﾙﾊﾞﾀﾞ ｴﾑﾄﾘｼﾀﾋﾞﾝ 1回1錠 なし 悪心、下痢、鼓腸、
＋ﾌﾏﾙ酸ﾃﾉﾎﾋﾞ 1日1回 腎機能障害、膵炎、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ
ﾙｼﾞｿﾌﾟﾛｷｼﾙ 皮膚変色

*TVD 中止によるB型慢性肝炎の悪化
(200+300mg)

(¥115,032) FTC/TDFの配合剤

ﾚﾄﾛﾋﾞﾙ ｼﾞﾄﾞﾌﾞｼﾞﾝ 500-600mg/日 なし 食欲不振、嘔気、全身倦怠感、
ZDV (AZT) 1日量を2-6回 貧血、血小板減少、頭痛、
(100mg) に分けて服用 筋肉痛、味覚倒錯、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ

(¥47,805
～¥57,366)

ｾﾞﾘｯﾄ ｻﾆﾙﾌﾞｼﾞﾝ 1回2Cap なし 末梢神経障害、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ、
d4T 1日2回 膵炎、筋肉のやせ、頬がこける

ヌ (20mg,15mg) 12時間毎
ク (体重60Kg
レ 未満の場合
オ 60mg/日)
シ (¥59,004
ド ～¥59,364)
・
ヌ ｴﾋﾟﾋﾞﾙ ﾗﾐﾌﾞｼﾞﾝ 1回150mg なし 乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ

*ク 3TC 1日2回 中止によるB型慢性肝炎の悪化
レ (150mg, 若しくは
オ 300mg) 1回300mg
チ 1日1回
ド (¥56,067
系 ～¥58,104)

ｴﾑﾄﾘﾊﾞ ｴﾑﾄﾘｼﾀﾋﾞﾝ 1回1Cap なし 乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ、皮膚変色
*FTC 1日1回 中止によるB型慢性肝炎の悪化

(200mg)

(¥48,594)

ｳﾞｧｲﾃﾞｯｸｽEC ｼﾞﾀﾞﾉｼﾝ 1回2Cap 食間 末梢神経障害、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ、
ddI 1日1回 膵炎、筋肉のやせ、頬がこける

1/3 Sample (200mg, (¥71,394 空腹時服用
125mg) ～¥112,434) 腸溶性顆粒をｶﾌﾟｾﾙに充填

ﾊｲﾋﾞｯﾄﾞ ｻﾞﾙｼﾀﾋﾞﾝ ddC 1回2錠1日3回 なし 末梢神経障害、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ、
1/2 Sample (0.375mg) (¥125,352) 膵炎、筋肉のやせ、頬がこける

ｻﾞｲｱｼﾞｪﾝ ｱﾊﾞｶﾋﾞﾙ 1回1錠 なし 発疹、過敏症、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ
*ABC 1日2回12時毎 中止によるB型慢性肝炎の悪化

(300mg) 若しくは
1回2錠 過敏症の発現により本剤の投与
1日1回24時毎 を中止した患者に再投与不可
(¥59,976)

ﾋﾞﾘｱｰﾄﾞ ﾌﾏﾙ酸ﾃﾉﾎﾋﾞﾙ 1回1錠 なし 悪心、下痢、鼓腸、
ｼﾞｿﾌﾟﾛｷｼﾙ 1日1回 腎機能障害、膵炎、乳酸ｱｼﾄﾞｰｼｽ

*TDF 中止によるB型慢性肝炎の悪化
(300mg)

(¥61,467)

* 海外でHBVに対する効果が認められている

ﾋﾞﾗﾐｭｰﾝ ﾈﾋﾞﾗﾋﾟﾝ 1回1錠 なし 発疹、眠気
NVP 1日2回

非 (200mg) 12時間毎
ヌ
ク (¥60,126) 発疹には重症例あり注意
レ
オ ｽﾄｯｸﾘﾝ ｴﾌｧﾋﾞﾚﾝﾂ 1回3Cap なし めまい、ふらつき、発疹、
シ EFV 1日1回 異夢、熱感
ド (200mg)
系

(¥59,886)

プロテアーゼ阻害剤

商品名 一般名・略名 用法・用量 食事の 主な副作用と注意事項
（含有量） (30日分薬価) 影響

ﾚｲｱﾀｯﾂ 硫酸ｱﾀｻﾞﾅﾋﾞﾙ 1回2Cap 食事中 悪心、頭痛、発疹、腹痛、下痢、
ATV 1日1回 食直後 嘔気、黄疸
(200mg,150mg) 突発性出血（血友病患者）

(中等度肝機 ﾘﾎﾟｼﾞｽﾄﾛﾌｨｰ
能障害の場合
300mg/日)

(¥34,122
～¥45,708)

・ATV(150mg)2Cap+RTV1Cap
1日1回 24時間毎 (¥37,878)＋

ﾚｸｼｳﾞｧ ﾎｽｱﾝﾌﾟﾚﾅﾋﾞﾙ 1回2錠 なし 悪心・嘔吐、下痢、
ｶﾙｼｳﾑ水和物 1日2回 口周囲のしびれ、発疹
FPV 12時間毎 突発性出血（血友病患者）
(700mg) (¥94,404) ﾘﾎﾟｼﾞｽﾄﾛﾌｨｰ

・FPV1錠+RTV1Cap
1日2回 12時間毎＋
・FPV2錠+RTV2Cap
1日1回 24時間毎 (¥54,714)

ｶﾚﾄﾗ錠 ﾛﾋﾟﾅﾋﾞﾙ+ﾘﾄﾅﾋﾞﾙ 1回2錠 なし 下痢、嘔気、異常便、腹痛、
LPV･RTV 1日2回 無力症、頭痛、不整脈
(200mg+50mg) 12時間毎 突発性出血（血友病患者）

ﾘﾎﾟｼﾞｽﾄﾛﾌｨｰ

(¥46,332)

ﾋﾞﾗｾﾌﾟﾄ ﾒｼﾙ酸ﾈﾙﾌｨﾅﾋﾞﾙ 1回5錠 食後 水様性下痢、発疹
NFV 1日2回 発疹は開始後7～13日に出現
(250mg) 12時間毎 突発性出血（血友病患者）

ﾘﾎﾟｼﾞｽﾄﾛﾌｨｰ
(¥48,570) 空腹時に服用すると吸収が50%低下

ﾉｰﾋﾞｱ･ｿﾌﾄｶﾌﾟｾﾙ ﾘﾄﾅﾋﾞﾙ 1回1～2Cap 食後 悪心・嘔吐、下痢、熱感、
RTV 1日1～2回 全身倦怠感、口周囲のしびれ、
(100mg) 突発性出血（血友病患者）

ﾘﾎﾟｼﾞｽﾄﾛﾌｨｰ
(¥3,756 冷所保存
～7,512) 6Capにﾋﾞｰﾙ15ml程度のｱﾙｺｰﾙを含む

ｸﾘｷｼﾊﾞﾝ 硫酸ｲﾝｼﾞﾅﾋﾞﾙ 1回4Cap 食間 腎結石、嘔気・嘔吐、全身倦怠感、
1/5 Sample IDV 1日3回 ﾘﾎﾟｼﾞｽﾄﾛﾌｨｰ

(200mg) 8時間毎 空腹時服用（少量低脂肪食可）
(¥42,516) １日1.5ﾘｯﾄﾙ以上の水と共に服用

ｲﾝﾋﾞﾗｰｾﾞ ﾒｼﾙ酸ｻｷﾅﾋﾞﾙ 1回3Cap 食後 突発性出血（血友病患者）
1/5 Sample SQV-HGC 1日3回 ﾘﾎﾟｼﾞｽﾄﾛﾌｨｰ

(200mg) (¥45,603)

国立病院機構 大阪医療センター薬剤科 2006.10（錠剤、ｶﾌﾟｾﾙはほぼ原寸大）


